
SPEISEKARTE 3-gänge-menü

SNACKS
KNABBEREIEN À LA VARIETÉ
Nachos mit warmer Salsa- oder Käsesauce   6,50 EUR
(a, d, e, f, h, i, 1,2, 4, 7)

Nachos mit warmer  Salsa- und Käsesauce  7,90 EUR
(a, d, e, f, h, i, 1,2, 4, 7)

WUN
D E R
B O X

„WUNDERBOX“ 7,50 EUR
In jeder Wunderbox steckt Spannung 
für Groß und Klein! 
Freuen Sie sich auf etwas für den 
süßen Gaumen, sowie etwas zum 
Spielen oder ein Accessoire.
Lassen Sie sich überraschen!

vegetarisch 
(Unsere Käsesorten enthalten teilweise tierisches Lab)

vegan



VORSPEISEN 
ZAUBERHAFTER START
Hausgemachte Aioli       		  5,90 EUR
frischgebackenes Steinofen-Baguette (a, d, i)		

Hausgemachte Dips       		  7,90 EUR
Datteldip | Chili-Salsa | Frischkäse mit Zwiebeln 
frischgebackenes Steinofen-Baguette		

Gegrillte Wassermelone 
mit Schafskäse 	 10,50 EUR
frische Minze | Knusperstange 
mit grünem Spargel | Mojo-Verde	
(auch vegan möglich)

Spanische Auswahl 		  16,90 EUR
marinierte Oliven | Manchego | Serranoschinken 
hausgemachte Aioli | frischgebackenes 
Steinofen-Baguette (a,c, g, k, 1, 2, 3, 5, 6)

Gourmet-Käseteller     		  16,90 EUR
hochwertige Käsesorten (Hart- & Weichkäse)
Olivensenf | Weintrauben | frischgebackenes 
Steinofen-Baguette (d, f, h, i, o, 12)	

Vegane Varietäten     		  16,90 EUR
Pimientos de Padron | marinierte Oliven
hausgemachte Dips (Datteldip, Hummus, Chili-Salsa)
frischgebackenes Steinofen-Baguette 

KINDERGERICHTE 
KLEINE AKROBATEN
Nur für Kinder bis einschl. 14 Jahre! Zu jedem Kinder-
gericht gibt es ein et cetera Mal- & Rätselheft dazu! 
Spaghetti	 	 	 8,00 EUR
in fruchtiger Tomatensauce oder Butter (e, i)		

Paniertes Hähnchenschnitzel	 12,50 EUR
gebratene Drillinge | Gurkensticks 
Mayo | Ketchup (a, d, e, i, o) 	



SALATE
BÜHNE FREI FÜR BUNTES
Die gesunde Basis unserer Salate besteht  aus einem 
bunten Bouquet frischer, erlesener Pflücksalate, 
Tomaten, marinierten Gurken, Rotkohl und Möhren. 

Salat Akrobat	 14,90 EUR
Balsamico-Dressing | Steinofen-Baguette (i, o)	

Salat Hula-Hoop 	 17,90 EUR
gebackener Hirtenkäse in Chili-Honig 
Balsamico-Dressing | dazu Steinofen-Baguette (h, i, o) 
	
Salat Trapez		 18,90 EUR
Streifen von der gegrillten Hähnchenbrust 
Balsamico-Dressing | Steinofen-Baguette (i, o)

	

HAUPTSPEISEN
KULINARISCHE TOP-ACTS

Frische Gnocchi	 14,90 EUR
fruchtige Tomatensauce | frischer Basilikum
geschmolzene Tomaten | Parmesan
	 + Hähnchenbruststreifen		  4,00 EUR

Spaghetti trifft Zoodles 	 	 16,90 EUR
Spaghetti | Zoodles von der Möhre 
und Zucchini | Chili | Knoblauch | Petersilie     	
	 + marinierter Schafskäse		  3,00 EUR
	 + Hähnchenbruststreifen		  4,00 EUR

et cetera Bowl			   20,50 EUR
Linsen Curry | Bulgur | Hummus
Apfel-Lauch | gebackene Hokkaido-Kürbis-Spalten
karamellisierte Mini-Maiskolben



Sous-vide gegarte Rippchen           22,50 EUR
BBQ-Sauce | Kürbis-Kartoffelstampf
Apfel-Lauch-Salat

Erdnuss-Chili-Schnitzel vom 
Hähnchen oder Schweinelummer   25,90 EUR
Sweet-Chili-Sauce | gebräunten 
Drillinge | Beilagensalat

Pfeffer-Schnitzel vom Hähnchen 
oder Schweinelummer   		 25,90 EUR
Pfeffersauce | gebräunten 
Drillinge | Beilagensalat

Zwiebel-Schnitzel vom 
Hähnchen oder Schweinelummer   25,90 EUR
Schmorzwiebeln | gebräunte 
Drillinge | Beilagensalat

DESSERT 
DAS SÜSSE FINALE
Schlemmerbecher
Stellen Sie ihren hausgemachten Eisbecher 
selbst zusammen!
Kugel Eis 				                 2,90 EUR 
Vanille | Schokolade | Maracuja | Buntes Streuseleis

Toppings	        			                1,50 EUR
Sahne | Erdbeersauce | Schokosauce | 
Karamellsauce | Bunte Streusel

Hausgemachte Leckerei  		 10,50 EUR
Quitteneis | Zitronenschnitte | Granatapfelsauce

Gourmet-Käseteller     		  16,90 EUR
hochwertige Käsesorten (Hart- & Weichkäse)
Olivensenf | Weintrauben | frischgebackenes 
Steinofen-Baguette (d, f, h, i, o, 12)	

Regionales 
Fleisch vom 

Heißener Hof 
(Mülheim)



3-GÄNGE-MENÜ 
Hausgemacht, saisonal & regional!                  38,50 EUR
Bitte wählen Sie zwischen der klassischen 
und vegetarischen Variante:

KLASSISCH
Vorspeise

Gegrillte Wassermelone
Schafskäse | frische Minze | Knusperstange 

mit grünem Spargel | Mojo-Verde

Hauptgang
Sous-vide gegarte Rippchen

BBQ-Sauce | Apfel-Lauch-Salat 
Kürbis-Kartoffelstampf

Regionales 
Fleisch vom 

Heißener Hof 
(Mülheim)

VEGAN
Vorspeise

Gegrillte Wassermelone  
Cashewkerne | frische Minze

Knusperstange mit grünem Spargel
Mojo-Verde

Hauptgang
Vegane Bowl

Linsen Curry | Bulgur | Hummus | Apfel-Lauch
gebackene Hokkaido-Kürbis-Spalten

karamellisierte Mini-Maiskolben

DESSERT
Hausgemachte Leckerei

Quitteneis | Zitronenschnitte | Granatapfelsauce
oder

Kleiner Gourmet-Käseteller
hochwertige Käsesorten (Hart- & Weichkäse)

Olivensenf | Weintrauben | 
frischgebackenes Steinofen-Baguette
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Eier 
Fisch
Krebstiere 
Milch
Sellerie 
Sesam
Schwefeldioxid und Sulfite 

ALLERGENE
a     	
b     	
c	
d	
e	  
f	
g 

Nüsse
glutenhaltiges 
Getreide 
Lupine
Schalenfrüchte 
Senf
Sojabohnen 
Weichtiere

9
10
11
12
13
	

mit Konservierungsstoff
mit Farbstoff
mit Phosphat
mit Geschmacksverstärker
mit Nitritpökelsalz
mit Antioxidationsmittel
mit Süßungsmittel

ZUSATZSTOFFE
1
2
3
4
5
6
7

koffeinhaltig
chininhaltig
geschwefelt
geschwärzt
gewachst


